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DELOVNA TERAPIJA JE
NAMENJENA OTROKOM,
KI IMAJO TEZAVE ZARADI

> RAZVOJNEGA ZAOSTAN KA,

> CEREBRALNE PARALIZE;

)) MoTNJE SENZoRNE INTEGRACIJE.

D MOTENJ POZORNOSTT,

> MOTENJ AVTISTIENEGA SPEKTRA.

)) PO POSKODBAH,

NareHleHri.le orRoKoM s

SPECIFICNIMI UCNIMI TEZAVAMI.

RAzLre NtMt sroPHlaut ou5evHe

MANJRAZVITOSTI.

VSAKA IGRA JE TERAPIJA IN

TERAPIJA JE IGRA



KAKO DELOVNI
TERAPEVT POMAGA?

SKRB ZASE:

) pomaga otroku in njegovl druzinivzpostaviti

rutino priskrbl zase

) ponraga fazvitispretnostl in tehnike za

laZje opravtjanje dnevnlh aktivnost , kot so

hranjenje, osebna nega, ob[aaenie, uporaba

straniiaa...

) svetuje pritagoditve okolja in pripomodkov zd

.a).e opravl dn,e dnevn:h al I iv'rosl

SoLA rN DELo:

) svetuje pravitne poloZaje otroka med iolskim

de[om

) svetuje strateglje in prllagoditve, da bo otrok

uspeaen pri Solskih veSainah kot je pisanje,

rezanje s akarjami, skrb za 6otske potreb<alne,

sledenje uani snovl, opravtjanje domaaih

narog

) predlaga aktlvnosti in igre, kjef bo lahko otrok
prldobiI nove izkusnje n znanje



IGRA IN PROSTI dAs

) svetuje in pomaga, da otrok med igro razvija

domiStjijo, doZivtja uspeh, je ustvarjaten in se

uai,

) spodbuja ga, da razvija interese, se vktjudiv

igro z vrstniki,

) igre, ki vsebujejo ptezanje, skakanje, tekanje in

plazenje, mu pomagajo, da razvija motoriane

spretnosti, kot so miSiana moa, koordinacija in

ravnotezje,

) senzorno preobtuttjivim otrokom pomaga, da

jih hrup, svettoba, dotik in gibanje ne ovirajo
p.i igri in detu.

PRI OTROCIH POTEK,A V5E PREKO

USTVARJALNE IGRE, KI SE SPREMENI

V DELO IN UCENJE.


